
東大和市立 第二 中学校 剣道部 

年間目標 

○剣道の稽古を通して、日本の伝統文化を学ぶ。また上部大会進出や昇級昇段を目指

す。生涯剣道の礎を築く。「剣道の理念」「剣道修練の心構え」を理解し実践する。 

○剣道用具や竹刀等、大会参加費や校外活動時交通費、連盟登録費や審査費 等、 

家庭の負担になります。 

部員数 １年 ３名、２年 ５名、３年 １名、計 ９名（令和７年４月３０日現在） 

活動日 月曜日、金曜日 （ 土日は練習試合や大会など ） 

活動時間 平日 １５：５０～１７：３０ 休日 時～  時 

休養日 火曜日、水曜日、木曜日、土曜日、日曜日（土日に活動した場合は火水木に振替） 

主な活動予定 

４月  稽古 

５月  稽古 ブロック大会(予選) 市民大会 

６月  稽古 都大会(本戦) (ブロック大会(予選)) 審査会 

７月  稽古 ブロック大会(予選) 都大会(本戦) 

８月  稽古 ブロック研修会 

９月  稽古 市民大会 

10 月  稽古 ブロック大会(予選) 

11 月  稽古 都大会(本戦) 審査会 

12 月  稽古 

１月  稽古 

２月  稽古 

３月  稽古 ブロック研修会 

参加予定 

大会等 

５月 東京都剣道連盟会長杯争奪中学校剣道大会) 

１１地区予選会 0525、都大会本戦 0621  

６・７月 中体連夏季大会(総合体育大会) 

１１ブロック予選会 0706、都大会本戦 0722・0723 

   ８月 中体連１１ブロック夏季研修会 

10･11 月  中体連秋季大会(新人大会) 

１１ブロック予選会 1012、都大会本戦 1102 

   ３月 中体連１１ブロック冬季研修会 

※ 東大和市民大会(春季・秋季)、昇級昇段審査会、ジュニア強化、練成会など 

主な実績 

令和 

６年度 

東京都剣道連盟会長杯争奪中学校剣道大会１１地区予選会出場 

中体連夏季大会(兼選手権大会個人戦)１１ブロック予選会出場 

   中体連１１ブロック夏季研修会参加 

中体連秋季大会(新人戦団体戦)１１ブロック予選会出場 

中体連１１ブロック冬季研修会参加 

※ 東大和市民大会(春季出場・秋季優勝)、 

※ 昇級昇段審査会 初段合格、二段合格、ジュニア強化指定 

令和 

５年度 

東京都剣道連盟会長杯争奪中学校剣道大会１１地区予選会出場 

中体連夏季大会(兼選手権大会個人戦)１１ブロック予選会出場 

   中体連１１ブロック夏季研修会参加 

中体連秋季大会(新人戦団体戦)１１ブロック予選会出場 

中体連１１ブロック冬季研修会参加 

※ 東大和市民大会(春季出場・秋季準優勝)、 

※ 昇級昇段審査会 初段合格、 

令和 

４年度 

東京都剣道連盟会長杯争奪中学校剣道大会１１地区予選会出場 

中体連夏季大会(兼選手権大会個人戦)１１ブロック予選会出場 

中体連１１ブロック夏季研修会参加 

中体連秋季大会(新人戦団体戦)１１ブロック予選会出場 

中体連１１ブロック冬季研修会参加 

※ 東大和市民大会(春季出場・秋季準優勝)、 

※ 昇級昇段審査会 二段合格、 

別紙２ 年間の活動計画 



 


